WSTEP

Zycie wspotczesnego cztowieka polega na cigglym dostosowywaniu sie do
zachodzgcych zmian, regut oraz zasad, ktére wcigz na nowo wyznaczajg kierunek jego
dziatania. Kierunki zmian w polskiej edukacji zainicjowane reforma to m.in. wychowywanie
do wartosci, wzmocnienie wychowawczej i profilaktycznej funkcji szkoty poprzez szersze
uwzglednienie i ustalenie zakresu tresci zadan wychowawczo-profilaktycznych w podstawie
programowej umozliwiajagcych nauczycielom rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej
uczniow, rozwigzywanie problemow i realizacje projektéw edukacyjnych.

Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoty Podstawowej opiera sie na
wspotczesnym zatozeniu, jakim jest ksztaftowanie jednostek twdérczych, kreatywnych i
zdolnych do sterowania wtasnym ksztatceniem zaréwno w rzeczywistosci szkolnej, jak i poza
nig. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspodtpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicéw, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Osiggniecie dojrzatosci wychowankéw naszej szkoty w czterech sferach: fizycznej

(rozwéj biologiczny), psychicznej (rozwdéj poznawczy i emocjonalny), spotecznej i
aksjologicznej (rozwdj moralny) mozliwe jest dzieki rozwojowi kompetencji osobistych i
spotecznych uczniéw, ukierunkowanych na:

e samoswiadomos¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spdjnosci myslenia i
dziatania taczonych z ksztattowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego
obrazu tozsamosci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia
wtasnej godnosci;

e sprawczo$¢ — wyznaczanie realnych celdw i ich osigganie dzieki wtasnej aktywnosci,
pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do dziatania, ksztattowanie umiejetnosci
planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw,
planowanie wtasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

e relacyjnos¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi, rozumienie
uczu¢ innych, sposobdw myslenia i dziatan umozliwiajagcych osiggniecie pozadanych
spotecznie celdw, promowanie prospotecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w
zyciu spotecznym, w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych,
wigczanie sie do dziatania na rzecz spotecznosci, promowanie pozytywnych wzorcow
osobowych, budowanie prospotecznych relacji rowiesniczych;

e otwarto$¢ — zdolnos¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetnos¢
otwartego i jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczuc¢ i opinii z zachowaniem
szacunku do siebie oraz innych oséb, ksztattowanie postaw asertywnych, rozwijanie
poczucia empatii, wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci;

o kreatywnos$¢ — ksztattowanie twodrczego podejscia do rozwigzywania probleméw
dzieki umiejetnos$ciom: wyjscia poza schematyczno$é myslenia i dziatania,
znajdowania nowych sposobdéw rozwigzywania probleméw, odkrywania
indywidualnych zdolnosci umozliwiajgcych sprostanie wyzwaniom, takze poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz twdrczego rozwoju w formie wspodtpracy z
instytucjami kultury, rozwéj aktywnosci fizycznej, rozwdj sfery psychicznej, w tym
duchowej, spotecznej, aksjologiczne;.



Dziatania szkoty zawarte w Programie wychowawczo - profilaktycznym ukierunkowane sg
tez na wspieranie czynnikdw chronigcych — zarédwno poprzez rozwijanie zasobow
wewnetrznych, jak zewnetrznych, co wzmacnia odpornos¢ uczniéw na dziatanie czynnikéw
ryzyka. Takie dziatania stanowig kluczowy element pedagogiki i profilaktyki pozytywne;j.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujgcych w  Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw z
uwzglednieniem:

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

corocznej ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych, zespotu do spraw pomocy
psychologiczno - pedagogicznej),

innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow, Samorzadu Uczniowskiego, konsultacje z rodzicami).

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placédwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Kierunki realizacji polityki oswiatowe] panistwa w roku szkolnym 2021/2022.
»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
petny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig
COVID-19.

Statut Szkoty im. Obroricéw Wegierskiej Gorki w Wegierskiej Gorce

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEiIN (oparty na wynikach badan wsréd
ucznidw, rodzicdw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO

Szkota Podstawowa im. Obroricéw Wegierskiej w Wegierskiej Gorce jako placdwka
buduje wfasng tozsamos¢ w oparciu o jak najlepsze tradycje: narodowe, regionalne,
patriotyczne i duchowe. Ksztattuje zycie spofecznosci szkolnej czerpigc z wielowiekowego
dziedzictwa kulturowego Polski, z dumnej tradycji naszych przodkdw oraz z bohaterskiej
postawy tych, ktérzy bronili tej ziemi ptacac najwyzsza cene. Obroncy Wegierskiej Gorki,
bohaterowie kampanii wrzesniowej z 1939 roku s dla pokolen ucznidow, nauczycieli,
rodzicow naszej szkoty drogowskazem na drodze budowania owej tozsamosci, tradycji,
obyczajow i postaw. Szkota podejmuje dziatania zwigzane z miejscami pamieci narodowej,
formami upamietniania postaci i wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi Swietami
narodowymi i symbolami panstwowymi.

Baza szkoty to: jasne, duze, kolorowe sale lekcyjne wyposazone w funkcjonalne
meble, komputery i tablice interaktywne, sala zabaw, pracownia komputerowa, jezykowa,
izba regionalna. Duzym wsparciem jest nowoczesna biblioteka szkolna bedgca centrum
multimedialnym szkoty oraz bogato wyposazone Swietlice i stotéwka szkolna, a takze
Centrum Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej (gabinet terapii, gabinet logopedii, salka
SI). Dysponujemy aulg i kompleksem sportowo — rekreacyjnym zawierajagcym wielofunkcyjne
boiska sportowe, sale gimnastyczng, Orlik, plac zabaw, Miasteczko rowerowe. Korzystamy
tez z hali sportowe;j.

Szkota zatrudnia nauczycieli, ktérzy stanowig wykwalifikowang, kompetentng,
odpowiedzialng i innowacyjng kadre pedagogiczng oraz 15 pracownikéw obstugi .

Placéwka pozwala uczniom na ich wszechstronny rozwdj, nie tylko intelektualny. Dba
o wysokie osiggniecia ucznidow oraz jakos¢ ksztatcenia stwarzajgc bogatg oferte edukacyjng
zaje¢ pozalekcyjnych. Indywidualizuje sie proces nauczania i organizuje pomoc
psychologiczno — pedagogiczng organizujagc zajecia wspierajgce, dydaktyczno -
wyrownawcze, korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne, rewalidacyjne, rozwijajgce
uzdolnienia i inne. WS$réd nauczycieli sg specjalisci: pedagodzy szkolni, logopedzi,
oligofrenopedagodzy, terapeuci. Na terenie szkoty istnieja rdéinorodne organizacje
pozwalajgce uczniom rozwija¢ pozalekcyjne zainteresowania takie jak: Samorzad Uczniowski,
Wolontariat, SKKT, harcerstwo. Zapewniona jest opieka medyczna — pielegniarka.

Szkota przez dziesieciolecia swojego istnienia wypracowata swoje tradycje, ktore
nierozerwalnie wigzg sie z kalendarzem roku szkolnego. (Zatgcznik nr 1). Jest otwarta na
srodowisko lokalne, wspodtpracuje z lokalnymi instytucjami wspierajgcymi szkote: Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczng, Osrodkiem Promocji Gminy, Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Bankiem Spodtdzielczym, Nadlesnictwem w Wegierskiej Gérce, Przedszkolem,
policja, biblioteka, parafig, Muzeum w Zywcu, Starostwem Powiatowym w Zywcu, Hufcem
ZHP w Wegierskiej Gérce, Zywieckg Fundacja Rozwoju, WOSP-em i innymi.

MODEL ABSOLWENTA, MISJA | WIZJA SZKOtLY

Misja szkoty:
Nasza szkofa jest portem - bezpiecznym i otwartym na szeroki swiat.
e Nasi wychowankowie s3: kreatywni, tworczy, otwarci na poszukiwanie nowych
rozwigzan. Majg poczucie wtasnej wartosci, tozsamosci i Swiadomosci narodowej. Sg



odpowiedzialni za nauke i wtasne wybory. Szanujg tradycje naszej szkoty, regionu,
Ojczyzny, Europy.

e Kadra nauczycielska jest: wykwalifikowana, kompetentna, zyczliwa, innowacyjna,
odpowiedzialna, twdrcza. Na uwadze ma zawsze dobro dziecka.

e Rodzice naszych ucznidow s partnerami aktywnie wspotpracujgcymi z nauczycielami i
dyrekcjg, zaangazowanymi w zycie szkoty. Sg swiadomi postepdéw i zainteresowani
osiggnieciami swojego dziecka.

e Nasza szkota zapewnia bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfere do nauki. Jest
nowoczesna, atrakcyjna, otwarta na wspétprace ze Srodowiskiem, bogato i dobrze
wyposazona w nowoczesny sprzet i pomoce dydaktyczne.

Wizja szkoty:
Nasza szkofa jest bezpiecznym portem.

Uczniowie, nauczyciele, rodzice i pracownicy szkoty stanowig jedng zatoge. Wszyscy
czujg sie jednakowo potrzebni i wazni, wszyscy pracujg na sukces zespotfu i indywidualny
kazdego ucznia. W szkole panuje przyjazna atmosfera, wzajemny szacunek, poczucie
zrozumienia i akceptacji. Wszyscy uznajemy za wazne i cenne ogdlnoludzkie wartosci, jakimi
sg dobro, piekno i prawda. Pielegnujemy w sobie wiare, tradycje naszych przodkoéw, kulture
ziemi, z ktdrej sie wywodzimy. Szanujemy prace drugiego cztowieka, dbamy o otaczajgca nas
przyrode i dobra materialne, bedace naszg wspdlng wartoécig. Zywa jest nasza mitoé¢ do
lokalnej ojczyzny odzwierciedlana systematyczng nauka, zaangazowaniem w charytatywne
dziatania na rzecz potrzebujgcych, starszych, stabszych; na rzecz otaczajgcej nas przyrody.
Dbamy o osiagniecia i jakos¢ ksztatcenia. Rozwijamy zainteresowania, zdolnosci, talenty,
indywidualizujemy proces nauczania dostosowany do mozliwosci ucznia.

Nasza szkota jest portem otwartym na szeroki $wiat.

Zatoga naszej szkoty uwaznie przyglada sie zmieniajacej sie rzeczywistosci, by w
niedalekiej przysztosci uczniowie mogli sie z nig odwaznie spotkaé. Szkota jest ptaszczyzng
wymiany mysli, miejscem spotkan z ciekawymi ludZmi, przedstawicielami instytucji,
stowarzyszen, organizacji roznych zawoddw.

Nauczyciele chcg nadazac za rozwijajgcymi sie technologiami, metodami, formami pracy.
Stosujg nowatorskie pomysty, metody aktywizujgce, innowacje, projekty edukacyjne,
zapewniajg pomoc psychologiczno — pedagogiczng. Stale sie doskonalg i poszukujg nowych
rozwigzan.

Uczniowie chetnie uczestniczg w zajeciach pozalekcyjnych, warsztatach i wycieczkach
edukacyjnych, startujg w konkursach przedmiotowych i przegladach artystycznych. Chca
poznawac inne kultury, kraje, spotecznosci, ciekawi ich otaczajgcy swiat. Odmiennos¢ nie jest
dla nich barierg, ale sytuacjg edukacyjng uczacg wzajemnego szacunku i akceptacji.

Nasza szkota dba o pozytywny wizerunek, jest otwarta na potrzeby srodowiska lokalnego,
nie jedynie w rozumieniu bazy lokalowej, ale rowniez kompetencji, talentéw i mozliwosci
naszych nauczycieli, ucznidw i pracownikéw. Jest kreatorem postaw otwartosci na wyzwania
wspodfczesnego Swiata i innowacyjnosci, spetnia oczekiwania mtodego cztowieka.

Nasza zatoga ma otwarte umysty i serca. Otwarte ramiona dla tych, ktérzy po raz
pierwszy przekraczajg jej prog w wieku siedmiu lat i tych, ktérzy jako absolwenci, chca
odwiedzi¢ jej mury.



MODEL ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoty to mtody cztowiek, ktory:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

jest patrioty, Swiadomy swojej przynaleznosci narodowej, znajacy specyfike swojej
matej ojczyzny;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, przedsiebiorczy, innowacyjny,
tolerancyjny;

jest wierny swoim zasadom, wyposazony w takie wartosci, jak: ofiarnos¢, solidarnos,
odpowiedzialnos¢, wiarygodnos$é, uczciwosé, pracowitosc;

jest otwarty wobec $wiata i innych ludzi, przygotowany do swiadomego
podejmowania decyzji i dokonywania odpowiednich wyborow;

jest wrazliwy na krzywde drugiej osoby, ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci oraz
szacunek dla drugiego cztowieka;

jest aktywny w zyciu spotecznym i kulturalnym, zaangazowany w dziatania na rzecz
srodowiska, w tym w wolontariat;

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,
zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z
dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego).

CELE OGOLNE:

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej



3)

4)

0sOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcéw,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réowiesnikow),
zapobieganie problemom i zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie i ksztattowanie postaw prospotecznych w
sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19), przygotowanie do zycia i aktywnego
udziatu w grupie i spoteczernstwie mtodziezy, wspieranie aktywnosci i inicjatyw
miodziezy, dziatalno$¢ Samorzadu i Wolontariatu

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19),
ksztattowanie poszanowania dziedzictwa kulturowego i umiejetnosci uczestniczenia
w kulturze, wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i
tradycji narodowe;j.

Dziatalno$¢ wychowawcza wszkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej, aksjologiczne;.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmachianie wsrdd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i
wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym
wzmachianie wiezi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowe] pracy z grupa uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicéw lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$é udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,



wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiane” mogacy przynie$¢ trwate wartosci, np. umiejetnosc
zapobiegania bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,.Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
miodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,
ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie
epidemii COVID-19,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkdw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzed zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i

aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
$Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych



substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze
nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajgcej sie epidemii,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania s$rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspodtpracy szkét i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatari z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;j. To:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie ucznidéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia Iub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidéw szkoty.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegolnosci:

realizowanie wsréd ucznidow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajgcej waine potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

STRUKTURA ODDZIAtYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktéorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

o wspbtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,



stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujgcych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne
uczniow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej , Jak wspierac uczniow
po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”),

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego ucznidw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
JJak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,zwykte
rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne,
wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,
czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog szkolny i
inni  specjalisci powinni aktywnie wigcza¢ sie do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzyé doradztwem
dla nauczycieli, wspieraé ich w identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu
z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznidow po okresie diugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,
uczestniczy w realizacji i ewaluacji  Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego
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Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem i innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczosciag, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegajq regut sanitarnych okreslonych w ,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemia COVID-19,

zapewniajg atmosfere  wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajy potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajgce z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajagc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicébw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajgce z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,
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wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w  zakresie poszerzania wtasnych  kompetencji
wychowawczych.

. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtfodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspétpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi  szczegblnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placéwkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wpiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawéw depres;ji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,
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rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

aktywnie wtgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidow i rodzicdw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowaweczo-Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem Zzycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z witasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu Wolontariatu.
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